REGULAMIN
7. PKO FESTIWAL BIEGOWY
SZTAFETA MARATONSKA

I ORGANIZATOR

1. Organizatorem PKO Festiwalu Biegowego jest Fundacja Instytut Studiow Wschodnich z
siedzibg w Warszawie, 00-382, ul. Solec 85/33; tel: 022/583-11-00, fax:022/583-11-50 i
Fundacja ,,Festiwal Biegoéw” z siedzibg: w Niskowej 161, 33-395 Chelmiec

2. Strona internetowa zawodow to: www.festiwalbiegow.pl oraz www.runningfestival.pl
II TERMIN I MIEJSCE

1. Termin: 11 wrze$nia 2016 r., start godzina 8:35

2. Dystans: 10km + 10km + 10km + 12,195 km

3. Start i meta : Krynica-Zdroj, ul. Nowotarskiego na wysokos$ci wejscia gtéwnego do
Starego Domu Zdrojowego

4. Charakterystyka trasy: Start: 558 m.n.p.m., Najwyzszy punkt: 698m.n.p.m., Meta: 558m.
n.p.m.

5. Odprawa: Sobota 10 wrzesnia, godz. 17:00, Pijalnia Glowna. Odprawa obowiazkowa.

III UCZESTNICY

Wszyscy zawodnicy, ktdrzy zarejestruja si¢ przez elektroniczny formularz lub w biurze
zawodow, uiszcza optlatg, odbiorg numer startowy, a w dniu 11 wrzesnia 2016 beda mieli
ukonczone 18 lat.

IV ZASADY RYWALIZACJI

Rywalizacja odbywa si¢ w ramach Koral Maratonu. Trasa podzielona jest na odcinki (10km +
10km + 10km + 12,195 km). Nastepny zawodnik moze wystartowa¢ dopiero po ukonczeniu
odcinka przez poprzedniego, gdy otrzyma od poprzednika pateczk¢ w wyznaczonej strefie
zmian. O kolejnosci decyduje pozycja na mecie ostatniego zawodnika.

V ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane s3a na stronie www.festiwalbiegow.pl. Istnieje mozliwos¢
zgloszenia si¢ do biegoéw Festiwalu bezposrednio w Biurze Zawodéw w dniu 11 wrze$nia.

2. Zarejestrowany zawodnik, ktory poprawnie wypetnil karte zgloszenia i uiscit optate,
otrzymuje w biurze zawodéw numer startowy, ktory widnieje przy jego nazwisku na liscie
startowej


http://www.runningfestival.pl/

3. Zgloszenie kazdego zawodnika powinno by¢ wilasnorgcznie podpisane. Podpis na karcie
rejestracji mozna dokona¢ przy odbiorze numeru startowego w biurze zawodow lub
przesytajac podpisang karte rejestracji bezposrednio do biura organizatora.

4. Opfaty startowe zawarte sg w Regulaminie 7. PKO Festiwalu Biegowego.

VI KLASYFIKACJE

Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna druzyn

VII NAGRODY

Zwycigzcy otrzymuja nagrody wedhug tabeli nagrod 7. PKO Festiwalu Biegowego.

VIII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin jest spojny z postanowieniami regulaminu 7. PKO Festiwalu Biegowego.

2. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatoréw



